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癒しのお守りサロン
Refresia

コロナ禍でも
新たなチャレンジ

お悩み解決☆
新たなスペシャルメニュー

商店街でリフレッシュ♪ココロとカラダを癒します

リフレッシュサロンRefresia

Instagram

いつも心強いサポート
ありがとうございます！

HP



萩生まれ、萩育ちの吉屋さま。「田町商店街を中心に、地域へ元気とハッ

ピーを届ける取り組みがしたい！」という思いから、子ども食堂など様々な

ことにチャレンジされてきました。コロナ禍においてもその熱い思いは変わ

らず、「何かご自宅で楽しむことができるサービスを提供できないだろう

か？」という発想から、ご自宅でも楽しめるよもぎ蒸しセットのレンタル事

業を企画。実現に向けてはぎビズへ足を運んでくださり、宣伝方法や価格

設定などの様々な課題についてディスカッションを繰り返し、2020年10月

に満を持して新事業をスタートされました。よもぎ蒸しとは、煎じたよもぎ

の蒸気を下半身から体全体に浴びることで、こりやむくみを解消し、睡眠

の質を向上させるなど、冷えから来るお悩みに対して健康効果が期待で

きるものです。効果を実感したお客様の口コミであっという間にその良さ

が広がり、当初準備していた台数から更に量を追加するほど大好評でし

た！レンタルセットに含まれる椅子の材料は、吉屋さまのアイディアで福

栄のヒノキを使用。萩の資源を活かしながら、地元だけでなく全国へ向け

て心と体の癒しを提供しています！

【あげる！はぎビズ】
萩市ビジネスチャレンジサポートセンター
【TEL】 090-7130-4520 【MAIL】 info@hagibiz.net

【HP】 https://hagibiz.net/info/
【相談時間】 9:00～17：00
【定休日】日曜日、月曜日、祝日、年末年始
〒758-0022 山口県萩市大字浜崎町209番

 萩市インキュベーションセンター内

田町商店街にある隠れ家的リフレッシュサロン「Refresia」様。オーナーの吉屋

さまは、修行時代の施術人数が目標の5,000人を突破したことをきっかけに、

2018年8月に独立し、お店をオープンしました。セラピストとして、今年で12年の

経歴をもつ実力派の吉屋さま。サービス内容はオイルマッサージや整体、スト

レッチ、ヘッドスパだけでなく、健康相談やダイエットなど体調面のサポート、

カードリーディング（占い）など多岐に渡ります。セラピストとして様々な癒しの

手法を用いながら心と体の両方をメンテナンス。お客様のお悩みやご要望に優

しく寄り添う柔軟性が吉屋さまの強みです。田町商店街で、萩の人々に健康と

癒しを与えてくださいます♪

コロナ禍でも新たなチャレンジ

お悩み解決☆新たなスペシャルメニュー

年齢を重ね、複合的な悩みを抱えたお客様に対してのスペシャルケ

アの展開についてもはぎビズとディスカッション。「慢性軽快ケア」・

「ディープリラックスケア」・「よもぎ蒸しトータルケア」の３ラインを新規

メニューとして立ち上げ、地域のお客様のお守りメンテナンスサロン

としてのブランドを確立されてきたRefresia様。「疲れが溜まっている

かも…」「なんとなく体の調子が悪い気がする…」そんな時に是非ご

利用ください！
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